Nos plateaux repas \\ﬂ%&

TRAITEUR D’EVENEMENTS

La pause gourmande au bureau

Découvrez nos plateaux repas qui sont congus pour vos déjeuners de travail et se dégustent
froids. Ils sont disponibles en livraison ou a emporter.

Tous nos plateaux sont entierement recyclables et respectueux de I’environnement.

Ils sont composes d’une entrée, d’'un plat, d’un fromage, d’un dessert et d’'une boule de pain
(boulangerie artisanale). En option nous vous proposons des softs, des boissons alcoolisées.

Nous avons imaginé deux formules de repas :

o Gamme « Le tradition »

o Gamme « Le gourmand »

La sélection des meilleurs produits, le savoir-faire, I'innovation sont les clés de la réussite
pour vous proposer qualité et fraicheur, a travers des recettes traditionnelles ou originales,

cuisinées chaque jour.

Laissez-vous guider ou demandez I’ardoise du jour au choix du chef'!

Régimes alimentaires spécifiques, allergies : spécifiez votre demande a la commande pour

que nous puissions en tenir compte.
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Quelques exemples de salades S

» Salade de tomate, mozzarella et basilic
 Taboulé libanais

 Salade de pommes de terre et échalotes

« Salade de pates multicolores au pesto, parmesan et roquette
« Salade de boulgour fagon taboul¢ a la menthe
* Salade de crudités de saison

* Salade césar au poulet pané

» Salade d’endives, bleu et noix

* Duo de melon et pastéque a la tomate séchée
» Melon au jambon de montagne

* Mache, tomate cerise et crolitons

* Macédoine et ceuf dur

Quelques exemples de plats

» Charcuterie : rosette, chorizo, paté de campagne, mortadelle et paté de téte, saucisson...

 Pate crolite accompagné de beurre et cornichons

* Viandes froides et ses condiments : filet de poulet aux épices mexicaines, roti de porc
moutarde a ’ancienne, r6ti de veau (origine France)

o Poissons et ses sauces : terrine de saumon a l’oseille, coeur de Merlu a I’aneth et citron vert,
terrine aux légumes...

Quelques exemples de fromages prédécoupés

Biche du Pilat, Fourme de Montbrison, Tomme Yssingeaux, la Brique du Forez, fromage de
chévre de Saint Héand, buchette cendré...

Quelques exemples de desserts

Tarte fine aux pommes, flan nature, moelleux au chocolat, salade de fruits, clafoutis aux
abricots, mousse au chocolat...

Le gourmand
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Quelques exemples de salades

» Asperges vertes fondantes et artichauts

» Tomate d’antan burrata et basilic

* Melon copeaux de jambon de Pays et parmesan
+ Salade nigoise

 Salade méchoui aux poivrons frais

* Salade de feves

» Asperges et artichauts

* Salade folle fourme de Montbrison, crotiton et copeaux de jambon de Pays
* Salade de quinoa aux legumes grilles

* Nouille chinoise crevettes et Iégumes croquants
+ Salade de pois chiche, tomate et concombre

Quelques exemples de plats froids

 Charcuterie de région et d’ailleurs : jambon cru, coppa, paté de campagne, lomo, pavé au
poivre, caillette...

» Paté crolite Richelieu accompagné de pickles et beurre

* Viandes froides et ses condiments : filet mignon de porc au thym et a la moutarde, roti de
veau, supréme de poulet cuit sans son bouillon de sauge, réti de porc moutarde a I’'ancienne,
roti de veau...

* Poissons et ses sauces : duo de saumon et saumon fumé, terrine de saint jacques,
dos de cabillaud froid...

Quelques exemples de fromages prédécoupés
Biiche du Pilat, Fourme de Montbrison, Tomme Yssingeaux, la Brique du Forez, fromage de
chévre de Saint Héand, buchette cendré. ..

Quelques exemples de desserts

Salade de fruits frais de saison a la menthe, tartelette aux fruits de saison, feuillantine au

chocolat, pana cotta aux fruits rouges, chou a la vanille...




Notre sélection de boissons

NOTRE SELECTION DE VINS (TVA 20%)

 Vin rouge, blanc et rosé (entrés de gamme)
* Vin rouge et blanc de région (exemple: Cotes Roannaise)
 Vin rouge, blanc et ros¢ (haut de gamme : Puech, Crozes Hermitage, Saint Joseph...)

NOTRE SELECTION SANS ALCOOL (TVA 10%)

* Cristalline plate et gazeuse, 50 cl

» Evian, 50 cl

* Badott, Parot, 50 cl

 Evian et Badoit 100 cl

 Sodas (Coca Cola, Orangina) 33 cl

CAFE EN THERMOS
* 1 Litre (gobelets jetables, touilleurs et sucre compris)
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